SALADA
DE POLVO
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INGREDIENTES

¢ 1 embalagem de polvo cozido
* 50 ml de azeite 0.7°

e 1 lim&o pequeno

e 1 dente de alho

¢ 3 batatas-doces

¢ 1 pimento vermelho

e 1 tomate

e 1 cebola pequena

¢ 1 molho de pés de salsa

e 1 pitada de flor de sal

e 1 pitada de pimenta preta do moinho

PREPARACAO

Asse as batatas-doces e deixe arrefecer ¢ Pique o dente de alho, a cebola e os pés de salsa ¢ Corte o pimento
vermelho e o tomate (sem pele) em cubinhos e Corte as batatas-doces em cubinhos e combine com os restantes
ingredientes, temperando com uma pitada de flor de sal, azeite e sumo do liméo
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