BOUILLABAISSE

INGREDIENTES

e 3 cebolas

e 3 tomates

* 6 batatas

¢ 4 filetes de peixe

¢ 1 c. de cha de acafrao em péd
e 2 c. de sopa de azeite

e Funcho fresco

® Sal e pimenta

e 300 g de mexilhdes

e 4 camardes grandes

e Vinho branco

e Pastis

¢ 1 frasco de Soupe de Poisson da Thiol

PREPARACAO

Fotos: Melanie Maps
Chef: Guy Doré

Aqueca o azeite numa frigideira e Frite as cebolas finamente cortadas, o funcho e 3 tomates em rodelas e
Descasque e corte em cubos/rodelas as batatas e coloque-as sobre a cama de cebolas funcho e tomate e Tempere
com sal, pimenta e acgafrdo e Adicione vinho branco e um fio de pastis ® Cubra com agua e Deixe ferver durante
15 minutos, adicionando os mexilhdes para abrirem nos Ultimos 5 minutos e Coloque os filetes de peixe sobre
os legumes, adicione um frasco de sopa de peixe Thiol e deixe ferver durante 5 minutos

ALMANCIL: Av. 5 de Outubro 271 « Almancil  Tel.: 289 351 440

GALE: Sitio Vale do Rabelho -

Guia - Albufeira « Tel.: 289 583 950 Ap O]O’nia
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