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Tarteletes 
Queijo Ilha

6 Easy20
min

Ingredientes
•  2 emb. de 9 tarteletes 3 Toques
•  70 g de queijo Ilha
•  100 ml de nata
•  1 ovo
•  1 ramo de alho francês
•  1 cebolinha pequena
•  1 pitada de noz-moscada
•  1 raminho de cebolinho

Preparação
Pique a cebolinha e o alho francês e refogue no azeite • Misture a nata e o ovo e tempere com o cebolinho, 
a noz-moscada e uma pitada de sal • Envolva o queijo com a cebola e o alho francês e encha as tarteletes •  
Cubra com a mistura da nata e ovo e levar ao forno médio durante 15 minutos
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