-~

e

"o 8

%

Fid
én
e

I~
-
|
|

AVELINO APOLONIA

(aqui na companhia de Arlindo Ribeiro, responsivel

pela rea de vinhos) construiu, 2o longo de 24 anos,
oimpério do Apolénia, hoje com 1.209 metros quadrados

e rea onde poder encontrar tudo,
dor de “gourmandises”.
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[SUGESTOES IMFERDIVEIS ENTRE ALMA

, Osupermercad

1RO GOURMET

ILAMOURA E VALE DE LORC

‘
dedicada ao “maridage” do melhor da gastronomia com sugestoes dos melhores vinhos,
feitas por alguns dos chefes de cozinha “top” de restaurantes algarvios

0 SUPERMERCADO

DAS BOAS SURPRESAS

Se estiver em férias na regiao do Algarve,
pode parecer “a priori” estranha a sugestao
de dar uma saltada até um supermercado.
Mas, apos a visita, pode ter a certeza que

entenderd a n

1 proposta. O Apoldnia,
em Almancil, ¢ uma espécie de catedral
“gourmet”, sobretudo para quem gosta de
descobrir novos sabores e despertar ape-
tites para verdadeiras surpresas.

Na sua aparente simplicidade, Avelino
Apolonia construiu, ao longo de 24 anos, o
império do Apolonia, hoje com 1.200 me-
tros quadrados de drea onde poderd encon-
frar tudo, mas mesmo tudo, se é apreciador
de “gourmandises”.

Portugués ou estrangeiro, qualquer
produto ¢ aqui encontrado. Por isso,
chamar supermercado ao Apolénia nem
fard propriamente grande sentido. Porque
aqui, por exemplo, na garrafeira — com
cerea de 1000 referéncias - pode adquirir
um Barca Velha 1999, um Ornellaia 2003,
um Chateau Cheval Blanc St. Emilion
Grand Cru 1995, Chateau Margaux 1998,
Vega Sicilia, Quinta do Cotto 1995, Monte
d" Oiro 1997, s6 para nomear alguns. Isto

entre muitas outras ofertas de exceléncia.
A estratégia passa pela aposta nos vinhos

portugueses, e todas as suas regioes estdo

presentes, mais cerca de 10% de vinhos
estrangeiros, de paises como a Nova Zelan-
dia, Chile, Argentina, Itdlia, Franga e
Espanha. A zona dos Vinhos do Porto é
outra aposta ganha, com presencas como
um Taylors Vintage Port 1994 ou um Fon-
seca Vintage 1994, por exemplo. Uma gama
muito completa de champanhes e
espumantes, bem como de “late harvest”
constituem outras das razoes para vir até ao
Apolénia. Depois... bem, depois, prepare-se
para encontrar aqui tudo o que quiser para
confeccionar em casa ou até levar feito,
como € caso do “sushi”, feito na hora pelo
“sushi man” de servigo, com 0s produtos
mais frescos. “Tentamos sempre aconselhar
os clientes a escolher um vinho com deter-
minadas caracteristicas para fazer a ligagao
com o prato que vai fazer em casa ou adqui-
rir aqui, por exemplo.

Ou a casar com um “foie-gras”, um
queijo, blinis ou canapés, os quais também
preparamos aqui para levar para casa”,
esclarece Arlindo Ribeiro, responsavel pela
drea de vinhos. Sdo ainda efectuadas provas
de degustacdo de vinhos ou outros produtos
a venda, peculiares e especificos, para quase
todos os gostos. “E dificil existir um produ-
to que ndo esteja aqui a venda. Todos o0s
dias investigamos o que pode surgir de

novo no mercado”, diz Avelino Apolonia.
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